
Institut de Théologie Orthodoxe Saint-Serge
Formation Théologique par Correspondance

Archiprêtre Nicolas Cernokrak
cernokrak@yahoo.fr

Travaux écrits en Théologie Ascétique. Sujets possibles
A partir des sources des écrits ascétiques choisir un thème par exemple :

Martyre et monachisme
Anachorèse, anachorète, ermite, stylite –  monachisme
Cénobitisme – monachisme cénobitique
Origenisme et monachisme
Ascèse - askèsis, agôn - combat, athlèsis, athleô – lutter ; en slavon podvig
Pratique - praxis – œuvre, action - vie pratique
Image  et ressemblance de Dieu en homme - hè eikôn et hè omiôsis
Anthropologie trichotomique : esprit, âme et corps.
Puissances de l’âme : thymikon – partie irascible ; epithymikon –concupiscible ; logistikon –
rationnelle.
Energie - Energia 
Dynamin -  puissance
Renoncement, détachement - Apotagè
Obéissance - hypakoè
Pauvreté - aktèmosynè
Démonologie et le combat contre les démons
Passion - Pathos
Impassibilité - Apatéia
Les Pensées mauvaises  - Logismoi – lute contre les pensées passionnées
Vertu - arétè
Contemplation - Theôria - theôria physike
Connaissance, science-  Gnôsis
Synergie – synergia
Orgueil - hyperèphanéia
Acédie – abattement, découragement, accablement, oisiveté, dégoût, tristesse, paresse
La grâce - charis et la liberté - éleuthéria
Pédagogie divine ou désolation éducative - paideutikè parachôrèsis
Le discernement -  diakrisis
Intellect – noûs
Sens - aisthèsis - de l’intellect, de l’âme, du corps et  du cœur
Repentir conversion, pénitence - Métanoia
Deuil spirituel, repentir, pénitence - Penthos
Confiance - Parhèsia
Patience, persévérance - Hypomoni
Souvenir de Dieu - mnèmè
Paternité spirituelle
Humilité - tapéinophrosynè
Hésychia – silence, paix
Hospitalité monastique
Conscience - synédèsis
Inhabitation de Dieu – énoikèsis
Prière monologique du nom de Jésus Christ
Nepsis – vigilance
Crante de Dieu
Charité – agapè




